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Gamtoje vyksta daugybé Sviesos sukeliamy procesy, kurie yra svarblis ar esminiai
gyvy organizmy iSgyvenimui. Taciau Sviesa gyvybei gali biiti ir prazitinga. Didzioji dauguma
biologiniy molekuliy regimosios Sviesos beveik nesugeria, tod¢l gyvojoje gamtoje vykstancios
fotocheminés reakcijos prasideda Sviesos fotonus sugérus specifiniams biologiniams pigmentams —
fotosensibilizatoriams, kurie sugertos Sviesos energijos pertekliy gali atiduoti aplinkinéms
molekuléms ir taip jas suzadinti, o suzadintos molekulés gali inicijuoti jvairias fotochemines
reakcijas. Tokiu biidu sukeltos reakcijos vadinamos fotosensibilizuotomis. Fotosensibilizacijos
reiSkinys labai paplitgs gamtoje ir placiai tatkomas jvairiuose technologiniuose procesuose.

Sios knygos tikslas — supazindinti skaitytojus su fotosensibilizacijos reiskiniu
biologinése sistemose. Fotosensibilizacijos biologinése sistemose tyrimas ir pirmieji bandymai
taikyti ja gydymo tikslams laikoma XX amziaus pradzia. Nuo to laiko reiskinys gana iSsamiai
1Snagrinétas ir jo sukelti vyksmai imti taikyti jvairiems tikslams: onkologinéms ir kai kurioms
kitoms ligoms diagnozuoti ir gydyti, virusams naikinti, augaly apsaugai nuo ligy sukelejy ir
kenkéju.

Pirmame knygos skyriuje trumpai aptariama sensibilizacijos reiskinio universalumas,
zmogaus sukurta fotosensibilizacijos technologija — fotografija, gamtoje stebimi fotosensibilizacijos
vyksmai ir naujas sensibilizacijos reiSkiniu gristas gydymo metodas — fotosensibilizuota terapija.
Tolesniuose skyriuose iSsamiai nagrin¢jamos biologinése sistemose vykstancios I ir II tipo
fotosensibilizuotos  reakcijos ir ju mechanizmai. Atskiras skyrius skirtas i§samiam
fotosensibilizacijos sukelty lasteliy zuties biidu — apoptozés ir nekrozés — nagrin¢jimui. Devintas
skyrius skirtas Sviesos ir biologinio objekto saveikos medicininiams aspektams: iSsamiai
nagrin¢jamas  Sviesos poveikis odai, UV spinduliy jtaka odos véziui iSsivystyti, aptariamas
fotosensibilizuotas akiy ligy gydymas, apraSoma PUVA terapija. Knyga uzbaigia skyrius, skirtas
ateities perspektyvoms — ar kvantiniai taSkai bus tinkami fotosensibilizatoriai. Skyriuje placiau
apzvelgiamos kvantiniy tasky optinés savybés, sintezé ir pavirSiaus modifikavimas; svarstoma, ar

kvantiniai taskai galés biiti taikomi fotosensibilizuotai terapijai.



Autoriai tikisi, kad leidinys bus naudingas ne tik Fizikos, bet ir Gamtos moksly bei
Medicinos fakultety studentams, taip pat visiems, kurie domisi fotosensibilizacijos reiskiniu ir jo
taikymu biomedicinoje.

Dékojame knyga recenzavusiai prof. L. Gricilitei uz vertingas pastabas ir patarimus.
Autoriai dékoja Taip pat dékojame Valstybinio patologijos centro direktoriui prof. A. Laurinaviciui
ir Centro bendradarbiams, o taip pat prof. G. BaleviCienei uz suteikta galimybg naudotis
nuotraukomis.
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