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,Noré¢iau mokéti daryti stebuklus®, — kazkada yra pasakes Leonardas da Vinéis. Zmoniy
fantazijos ir vizijos yra stebuklo prieSistoré. Véliau, kai pasitelkiant mokslinius tyrimus fantazijos
igyvendinamos, ivyksta stebuklas. Taciau pakartotas stebuklas jau tampa realybe. Tai, kas aprasyta
Sioje knygoje, néra stebuklas, taCiau pateikiami faktai, moksliniy tyrimy iSvados, technologiniai
sprendimai ir prognozés greiCiausiai ir lems, kad netolimoje ateityje vieni ar kiti iSsiaiskinti
désningumai padés vaizdinti navikines lasteles, chirurgai operuodami “matys” vienokia ar kitokia
plika akimi nematoma audiniy struktiira. Nanodariniai leis stebéti, kas vyksta lastelése, kaip elgiasi
1 jas pakliuve vaistai, kaip lastelés ruoSiasi savo zii¢iai ir t.t. Tai yra stebuklo prieSistoré, kuriai
lemta trumpam tapti stebuklu, o véliau — gyvenimo realybe.

Knyga sudaryta i§ skyriy, kurie supazindina su sritimis, jungianc¢iomis fluorescencijos
reiskini ir jo naudojima biologijoje ir medicinoje. Knygos medZziaga orientuota { skaitytoja, gilinanti
savo tarpdisciplininiy moksly Zinias. Optiniy biomedicinos diagnostikos metody plétra ir taikymas
kasdien¢je praktikoje yra neatsiejamas nuo bendry fiziky, mediky, biochemiky, molekulinés
biologijos specialisty bei inzinieriy-technology pastangu. Kiek jmanoma, buvo stengtasi iSvengti
specializuoto matematinio-fizikinio reiskiniy apraSymo, paliekant tik tas formules ir ju iSvedima,
kurios, autoriy manymu, kad suprastume bendruosius reiskiniy désningumus. Trumpai apraSomos
biologinés struktiiros ir ju optinés savybés. Sios knygos apimtis neleidzia visapusiskai pristatyti
biologini objekta, — tam skirta daug specialiosios literatiiros, — Cia apsiribota tik pagrindine
informacija, kuri padéty fizikos ir technikos sri¢iu specialistui suvokti bendra biologinio objekto
samprata. Labiau pabréziamos tos biologinio objekto savybeés, kurios lemia specifing saveika su
Sviesa. Didzioji dalis knygos yra skirta konkretiems fluorescencinés diagnostikos metodams
aprasyti. Jie iliustruoja knygos pirmuosiuose skyriuose aptarty fundamentiniy désningumy
praktinius aspektus, ir suteikia informacijos kaip remiantis bendraisiais $viesos ir biologinio audinio
saveikos désningumais galima plétoti ir taikyti realiy problemuy sprendimui optinés biopsijos
metoda, grista savitgja ir sensibilizuotaja audiniy fluorescencija.

Pirmasis knygos skyrius supazindina su istorine Sviesos sampratos raida, elektromagnetiniy
bangy spektru ir fotono savoka. Antrajame skyriuje trumpai apibiidinamas biologinis objektas,
akcentuojant jo morfologiniy ir struktiiriniy savybiy sasaja su Sviesos sukeltais vyksmais.
TreCiajame skyriuje pateikiama informacija apie Sviesos Saltinius, nes diagnostikai ir vaizdinimui
naudojama fluorescencija paprastai yra Zadinama reikiamo bangos ilgio spinduliuotg skleidzian¢iu
iSoriniu  Sviesos Saltiniu. Ketvirtasis skyrius skirtas Sviesos saveikos su biologiniu objektu
désningumams. Aptariami visi §ios saveikos sukelti reiSkiniai, vienaip ar kitaip veikiantys
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reiskinys ir ji veikiandiy faktoriy visuma. Sestasis skyrius skirtas savitajai biologiniy audiniy
fluorescencijai ir galimybéms ja naudoti diagnostikai. Septintasis ir aStuntasis skyriai supazindina
su konkreciais sensibilizuotos fluorescencijos taikymais diagnostikoje.

Devintajame skyriuje aprasomos nanodaleliy ir kvantiniy taSky savybés ir galimumas
panaudoti biologiniy audiniy ir biologiniy objekty fluorescenciniam vaizdinimui ir optinei biopsijai.
Tai — daugiau ateities perspektyvy iSdéstymas. Nanomokslas ir nanotechnologijos sukiiré ateities
vizija — argumentuotai, remiantis Siandienés molekulinés biologijos, genetikos, biochemijos,
medicinos fizikos ir kity sri¢iy laimé¢jimais, suformuluotos pagrindinés biologiniu objekty
fluorescencinés diagnostikos ir optinés biopsijos galimybeés (Rotomskis ir kt., 2006).

Pirmieji monografijos puslapiai gimé prie§ deSimti mety moksliniy tyrimy, diskusijy ir
ginc¢y atmosferoje. Autoriai nuoSirdziai dékoja visiems, kurie vienu ar kitu btdu prisidéjo, kad $i
knyga iSvysty dienos Sviesa.

Dékojame kolegoms dr. V. Gudeliui ir doc. J. Slavénui, kurie padéjo igyvendinti daugeli
idéjy, gimusiy atliekant bendrus lasteliy fluorescencijos tyrimus su dr. B. Krammer-Reubel 1991
metais Zalcburgo (Austrija) universiteto Biofizikos katedroje ir eritrocity Seséliy fluorescencijos
tyrimus su dr. W. Dietel 1994 metais Jenos (Vokietija) universiteto Optikos ir kvantinés
elektronikos institute. 1995 metais doc. J. Slavéno vadovaujamoje laboratorijoje su dr. V. Gudelio
pirma karta Lietuvoje sukonstruotu fluorescencinés spektroskopijos kompleksu pasiseké iSmatuoti
savitagja sveiky ir navikiniy audiniy fluorescencija ir uZzfiksuoti fotosensibilizatoriy spektrus
navikiniuose audiniuose (Gudelis ir kt, 1995). Tuo metu buvo paskelbti ir pirmieji
fotosensibilizuotos naviky diagnostikos darbai (Juzénas ir kt. 1996; Gudelis ir kt., 1996). Dékojame
Biofotonikos grup¢je mokslini darba dirbusiam dr. P. Juzénui, buvusiems studentams J.
Makary&evai, V. Kosenko, K. Zvaigzdinui, L. Bandzaitytei, doktorantams M. Tamositinui, J.
Veniui, ir V. Karabanovui, kurie metai po mety padé¢jo po kruopelyte rinkti informacija Siai knygai.

Gincijantis ir diskuskutuojant naviky sandaros, audiniy morfologijos, Zzmogaus ir gyviiny
fiziologijos, gyvo organizmo atsako { vézi klausimais buvo nuolat lipdomi knygos apmatai. Uz tai
acill Vilniaus universiteto Onkologijos instituto darbuotojams kolegoms prof. L.Gricititei, dr. J.
Didziapetrienei, dr. G. Grazelienei, C. Aleksandravitienei, L. Stagiokienei, A. Sukackaitei.

Dékojame medikams patologui E.Zurauskui ir reumatologei dr. G.Kirdaitei, i§mokiusiems
spektroskopijos, optiniy reiskiniy ir lazeriy fizikos désningumus pristatyti medikams suprantama
kalba ir padéjusiems nepasiklysti medicinos terminy, audiniy sandaros, mikroskopijos, morfologijos
ir histologijos dziunglése, pastebéti sasajas tarp biologiniy objekty struktiiros ir jy optiniy savybiy.

Esame dékingi Lietuvos valstybiniam mokslo ir studijy fondui. Sio fondo démesys lydéjo
mus nuo pat pirmuyju jo gyvavimo mety. Parama mokslo programai “Sviesa biomedicinoje:

diagnostika ir terapija”, kompleksiniam tyrimo darbui “Zmogaus 3irdies laidziosios sistemos



vizualizacija fluorescencinés spektroskopijos metodu™ ir kitiems moksliniy tyrimy projektams
pad¢jo atlikti iSsamius Sios srities tyrimus, patikrinti optiniy diagnostikos metody realizacijos
galimybes {vairiose biomedicinos srityse ir paskelbti tyrimy rezultatus Lietuvos ir tarptautinéje
mokslinéje spaudoje. Fondo parama sudaré prielaidas parasyti ir Sia monografija. [vykdytu projektu
rezultatai knygoje pateikiami platesniame pasauliniy moksliniy tyrimy ir laiméjimy kontekste.
Tikimés, kad skyriuje “Kvantiniai taSkai” i§déstytos prognozés ir tyrimy gairés bus igyvendintos
Siais metais Valstybinio mokslo ir studijy fondo konkursa laiméjusiame projekte “Eksperimentiniai
tyrimai modelinése sistemose: bioobjekty giluminés fluorescencinés diagnostikos link™.

Taip pat reiSkiame padéka kolegoms i§ jvairiy Europos moksliniy ir studiju instituciju.
Dékojame tarptautinio simpoziumo “Lazeriai prie§ veézi” (2002) lektoriams, skaiciusiems
plenarines, mokomasias ir kviestines paskaitas optiniy naviky diagnostikos ir vaizdinimo metody
srityje. KarStai ir turiningai diskutuojant Vilniuje ir lankantis koleguy laboratorijose buvo
suformuotas Sios monografijos stuburas. Ac¢it Norvegijos Radzio ligoninés Vézio tyrimo instituto
Biofizikos laboratorijos vadovui prof. J. Moanui, Ulmo (Vokietija) universiteto profesoriui H.
Schneckenburgeriui ir dr. A. Ruck, Miuncheno (Vokietija) universitetinés klinikos Lazeriniy tyrimy
centro vadovui dr. R. Baumgartneriui ir dr. R. Sroka, Liubeko (Vokietija) Lazeriniy tyrimy centro
mokslo darbuotojai dr. H.Diddens, taip pat dr. K. Konig i§ Fraunhoferio instituto Stutgarte
(Vokietija).

Nuosirdziai dékojame dviem zmonéms, kurie ypac prisidéjo rasant Sia knyga: Vilniaus
universiteto Fizikos fakulteto vienam i§ pirmyju biofizikos specializacijos absolventy, nuo studijy
mety savo darba susiejusiam su Biofotonikos grupe, dr. S. Bagdonui ir klasikinés molekuliy
liuminescencinés spektroskopijos pradininkei Vilniaus universiteto Fizikos fakultete doc. E.
Zurauskienei. Pirmasis buvo daugelio diskusiju dalyvis ir fluorescencinés spektroskopijos
eksperimenty varomoji jéga, o docentés stulbinantis universalumas, greitai ir konkreciai
sprendziamos aparatiiros tobulinimo ir pritaikymo biologiniy objekty fluorescencijos matavimams
problemos, rezultaty analizé mums buvo kvalifikuoto eksperto pagalba.

Monografijos recenzentams, fizikui habil. dr. V. Gulbinui ir medikei dr. (HP) J.
Didziapetrienei, teko tikrai nelengva dalia savo vertingomis pastabomis padéti autoriams kiek
imanoma suprantamiau pateikti medziaga tokiam skirtingam skaitytoju ratui, kuriy viename poliuje
— tiksliyju moksly atstovai fizikai, kitame — medikai. NuoSirdziai jiems dékojame.

Dékojame Kvantinés elektronikos katedros doktorantei Jurgai Valancitinaitei uz techning pagalba

rengiant rankrast].



